
● 主食代 （3歳児以上のみ）       1700円/月 

● 副食代 （3歳児以上のみ）       5000円/月 

● カラー帽子（１～５歳児）【希望者のみ】 たれあり1,050円／個 

● 夕食代【発生時のみ】 400円／食  

● 延長保育料【発生時のみ】 300円／1時間 

※紛失時の再発行や行事の際の実費、希望者のみかかるものなど別途ご案内の上 

徴収させていただきます。 

「慣れ保育」はどのくらいの期間実施するの？ 

→新入園児のお子様（特に 0～2歳児）には、徐々に保育時間を延ばす「慣れ保育」をお願いしてお

ります。新しい環境では、年齢の低い子や集団保育が初めての子などは特にストレスを感じやすいた

め、お子様の状況・様子を見ながら徐々に保育時間を延ばしていくことが望ましいとされています。

実施期間についてはお子様によって様々ですので、入園前面談や入園後の様子を見て担任とご相談い

ただきます。 

《0から 1 歳児クラス》 

・着替え、肌着 各 3枚ずつ・よだれかけ 

・オムツ約 10枚・おしりふき（サブスク利用者

は無し） ・ビニール袋・くつ下 

・バスタオル・防水シーツ各１枚 

 

《2から 5 歳児クラス》 

・着替え、肌着 各 3枚ずつ 

・オムツ約 10枚またはパンツ 2～5枚 

・おしりふき（サブスク利用者は、オムツ・

おしりふき無し）           

・くつ下  ・ビニール袋 

その他の持ち物 

・コップ、歯ブラシ、コップ袋 

・バスタオル・防水シーツ各１枚 

  

アスクひばりヶ丘保育園 
 

＜園目標＞ 

・明るく元気で思いやりのある子  

・見通しをもって行動しよう  

・自分のことは自分でしよう 

子どもたち一人ひとりが日々満足して、「明日もまた来るね！」と笑顔で

帰っていく園作りに取り組んでいます。どんなことをして過ごそうか？ど

んな行事にしようか？など、毎日の活動から行事の内容までどんなことで

も子どもたちと相談し、計画を立てています。子どもたちの希望が 

たくさん叶う毎日を過ごしたいと思っています。 

 



 子ども参加の行事 保護者参加の行事 

4 月  入 園 進 級 お 祝 い 会     

各クラス懇談会 

5 月 全園児健康診断 

歯科検診 

親子遠足（２～５歳）   

 

6 月 手洗い・歯磨き指導 個人面談 

７月 水遊び（～９月前半まで） 夏まつり 

８月  お楽しみ会（5 歳）  

９月  敬老会（祖父母参加） 

10 月  運動会 

11 月 遠足（4～5 歳） 

お店屋さんごっこ 

全園児健康診断   

歯科検診、個人面談 

親子クッキング（4～5 歳） 

12 月 クリスマス会  

１月 お正月遊び 生活発表会 

2 月 節分、お店やさんごっこ 保育参加 

3 月 ひなまつり、卒園遠足（5 歳）

お別れ会 

卒園式  各クラス懇談会 

 

 

 

（１）住所 〒202-0005 東京都西東京市住吉町 4-6-12 

▶ひばりヶ丘駅より徒歩 12分  

（２）電話番号 042-439-7047 

（３）対象年齢 生後 57 日以降から就学前までのお子様 

（４）入所定員 84 

年齢 0 歳児 1 歳児 2 歳児 3 歳児 4 歳児 5 歳児 

定員 6 12 12 18 18 18 

＊定員を超えて受入を行う場合もございます。 

（５）開所時間 

《標準時間》基本保育時間  月曜から土曜 7：00～17：59 

      延長保育時間  月曜から土曜 18：00～20：00 

《短時間》 基本保育時間  月曜から土曜 9：00～16：59 

      延長保育時間  月曜から土曜 7：00～8：59／17：00～20：00 

（６）保育事業内容 

月極保育、延長保育、障がい児保育 

（７）主な保育プログラム ／ その他 

・英語教室、おんがく、体操教室、クッキング保育、もじかずランド ／ 園庭あり 

 

・天気の良い日には電車を見に行ったり、 

いちょう公園やせせらぎ公園へ散歩に出かけま

す。園庭では竹馬や大縄跳びにチャレンジした

り、ドッヂボールやリレーなどゲーム遊びを楽

しんでいます。  

・室内では、小麦粉粘土やフィンガーペインティ

ングなど五感遊びをたくさん取り入れていま

す。 

・毎月、誕生会・避難訓練を行います。 

・運動会は近隣の小学校の体育館で行います。   

・クッキング保育を行います（3～5歳）     

・保育参観・参加は随時受け付けています。     

・行事の内容は子どもと共に計画を立てています。          

・年に 2回、運営委員会を行います。 

園庭 クッキング 

異年齢交流 トウモロコシの皮むき 

散歩 

乳児室 


